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Ouderbetrokkenheid

beinvloedt leerprestaties

Betrokkenheid van ouders bij het onderwijs van hun kind is van

invloed op leerprestaties en verlaagt het risico dat ze blijven zitten.

Ook blijken vaders minder actief betrokken dan moeders, terwijl

gezamenlijke ouderbegeleiding de leerprestaties aanzienlijk verbe-

tert. Dit pleit voor beleidsmaatregelen die de betrokkenheid van

vaders stimuleren bij het leerproces van de kinderen.
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uderbetrokkenheid in het primair (PO)

envoortgezet (VO) onderwijs staat hoog

op de beleidsagenda. Zo investeert het

Ministerie van OCW tussen 2014-2018

één miljoen euro in onderzock naar de
bevordering van ouderbetrokkenheid bij de school om de
ontwikkeling van kinderen te stimuleren. In het buitenland
wordt ingezet op vergelijkbaar beleid ten behoeve van ouder-
betrokkenheid. Het Britse ministerie van onderwijs vaardigt
richtlijnen uit over hoe ouders meer betrokken kunnen zijn
bij het leerproces van hun kinderen en President Obama
onderstreept de behoefte in de Verenigde Staten aan onder-
wijsbeleid dat zich in het bijzonder richt op ouders en hun
kinderen (US Department of Education, 2010).

De toegenomen belangstelling in ouderbetrokkenheid
als beleidsinstrument komt voort uit het idee dat er een
positief verband bestaat tussen een thuisklimaat dat com-
plementair is aan het schoolklimaat, en de leerprestaties
van kinderen. De internationale wetenschappelijke litera-
tuur geeft echter geen eenduidige aanwijzingen of meer ou-
derbetrokkenheid de prestaties van kinderen daadwerkelijk
verbetert (Fan en Chen, 2001; Patall ez 2/., 2008, Avvisati e#
al., 2010). De resultaten zijn soms positicf, soms negatief,
en soms niet-significant. Hieraan liggen twee belangrijke
redenen ten grondslag.

Ten eerste ligt de focus van de internationale litera-

tuur met betrekking tot ouderbetrokkenheid op de relatie
met de gezinsgrootte en het beroep of sociaal-economische
status van de ouders, en niet op leerprestaties. Er wordt ge-
steld dat ouders bij gezinsuitbreiding hun aandacht moeten
verdelen over meerdere kinderen. Hierdoor zijn ze minder
betrokken bij het jongste kind dan ooit het geval was bij
het oudste kind. Om toch meer tijd te kunnen doorbren-
gen met de kinderen, en als zodanig de schoolprestaties te
stimuleren, zal een van beide partners of allebei een nicuwe
balans moeten vinden tussen werk en gezin. Er wordt dan
een afweging gemaakt tussen hoogte van het inkomen en te
besteden uren met het gezin. De literatuur verwijst in dit
verband naar het kwantiteit-kwaliteit-model (Becker en
Lewis, 1974; Angrist en Evans, 1998, Angrist ez 4l., 2010)
waarin gezinsuitbreiding (kwantiteit) een negatieve impact
heeft op de prestaties van de jongere kinderen (kwaliteit).
Ten tweede is onderzoek naar ouderbetrokkenheid en
leerprestaties vaak conceptueel of correlationeel van aard
(Epstein, 1995; Phtiaka, 1996).

Empirisch bewijs voor de oorzakelijke relatie tussen
ouderbetrokkenheid en leerprestaties is uitermate schaars.
Kennis hierover is belangrijk om beleidsmaatregelen
gericht op het stimuleren van ouderbetrokkenheid te on-
dersteunen. Dit geeft aanleiding tot de vraag wat de effec-
ten zijn van ouderbetrokkenheid op leerprestaties.

METHODE EN DATA

We onderzoeken het verband tussen ouderbetrokkenheid
en leerprestaties en streven daarbij naar een oorzakelijke
interpretatie van onze resultaten. Dit is belangrijk, omdat
de resultaten van correlationeel onderzoek vertekend kun-
nen zijn door endogeniteit en omgekeerde causaliteit. Ten
aanzien van de endogeniteit kan gesteld worden dat er veel
overlappende determinanten zijn van ouderbetrokkenheid
en leerprestaties die de resultaten kunnen beinvloeden, zo-
als inkomen en sociaal-economische status van het gezin.
Daardoor wordt het moeilijk te achterhalen of positieve

Jaargang 100 (4709) 7 mei 2015



effecten van ouderbetrokkenheid op leerprestaties wor-
den veroorzaakt door de extra tijd die ouders in hun kind
investeren, dan wel door andere omgevingsfactoren die
tevens van invloed zijn op schoolsucces. Van omgekeerde
causaliteit is sprake wanneer slechte leerprestaties de be-
trokkenheid van ouders verhogen. Indien dit het geval is,
wordt er een negatief verband tussen ouderbetrokkenheid
en leerprestaties geschat, hetgeen foutief tot de conclusie
kan leiden dat extra tijdsinvesteringen leiden tot slechtere
prestaties op school.

Om dit zo veel mogelijk te vermijden, maken we ge-
bruik van de bestaande kennis over het kwantiteit-kwali-
teit-model. In het bijzonder wordt voorgesteld om gebruik
te maken van de relatie tussen geboortevolgorde en ouder-
betrokkenheid. De verschillende tijdsinvesteringen van
de ouders in hun kinderen, die ontstaan doordat een kind
cen andere rangorde heeft in het gezin, wordt met andere
woorden gebruike als een instrument dat de endogeniteit
neutraliseert: elk geschatte effect van ouderbetrokkenheid
op leerprestaties komt doordat kinderen een verschillende
mate van ouderbetrokkenheid genieten naargelang hun ge-
boortevolgorde. Anders gezegd, het instrument geboorte-
volgorde beinvloedt leerprestaties enkel via de verschil-
lende mate van ouderbetrokkenheid - er is geen significant
verband tussen geboortevolgorde en leerprestaties.

Zo wordt ook het omgekeerde effect van leerpresta-
ties op ouderbetrokkenheid geneutraliseerd. Deze aanpak
komt overeen met de strategie waarin gewerkt wordt met
instrumentele variabelen (IV) (Angrist ez 4., 1996). De
analyse werd gemaakt aan de hand van de VOCL-vra-
genlijsten (Voortgezet Onderwijs Cohort Leerlingen) die
informatie over ouderbetrokkenheid, geboortevolgorde,
prestaties op school (Cito-entreetoets en zittenblijven), en
vele andere oorzakelijke factoren van prestaties bevat (Ca-
bus en Ariés, 2014). De enquétes werden afgenomen onder
9126 twaalfjarigen, die in 1999-2000 de overgang van PO
naar VO maakten, en hun ouders.

Ouderbetrokkenheid werd gemeten aan de hand van
twee maatstaven: actieve betrokkenheid van ouders in huis-
werk en passieve ouder-kind-communicatie over de school.
De actieve vorm van ouderbetrokkenheid vraagt een daad-

Relatie tussen geboortevolgorde ~ T™eet2
en ouderbetrokkenheid

Controlevariabelen

Nee Ja
Eerste kind=referentie
Tweede kind -0,136 *** -0,133 ¥**
Derde kind -0,177 ¥** -0,166 ***
Vierde kind -0,218 *** -0,199 *¥**
Aantal kinderen -0,042 ¥** -0,031 *¥**
Aantal klassen 721 721
Aantal observaties 9.126 9.126

*** Significant op eenprocentsniveau

Bron: VOCL
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werkelijke tijdsinvestering van ouders, terwijl de passieve
vorm eenvoudig tijdens het avondeten of voor het slapen-
gaan kan plaatsvinden. Voor de analyse wordt er een samen-
gestelde index van de onderliggende vragen met betrekking
tot de twee maatstaven gecreéerd door middel van factor-
analyse, waarna een gestandaardiseerde index overblijft voor
zowel de actieve als de passieve ouderbetrokkenheid.

Informatie over geboortevolgorde en gezinsgrootte is
cruciaal om onze I'V-strategie uit te voeren. We observeren
dat 49 procent van de 9126 kinderen het eerstgeboren kind
is. 31 procent is het tweede kind, 12 procent het derde kind
en 6 procent het vierde kind. Alle kinderen in de data zijn
afkomstig uit verschillende gezinnen. Op die manier hou-
den de analyses alleen rekening met verschillen tussen de
gezinnen (en niet binnen het gezin) wat betreft ouderbe-
trokkenheid naargelang de geboortevolgorde.

RESULTATEN

De uitkomstvariabelen zijn gestandaardiseerd om de resul-
taten te interpreteren als effectgrootten. De effectgrootten
worden geinterpreteerd als: <0,5 (klein); 0,5-0,8 (mid-
delgroot); >0,8 (groot). Eerst zijn verbanden geschat met
behulp van de OLS-schatter. Deze resultaten tonen aan dat
er inderdaad redenen tot ongerustheid zijn over het voorko-
men van endogeniteit en omgekeerde causaliteit. We schat-
ten kleine negatieve verbanden tussen ouderbetrokkenheid
en leerprestaties. Het negatieve teken van de geschatte ver-
banden verandert niet na opname van controlevariabelen in
de regressie. Dit betekent dat een toename van zowel actieve
als passieve vormen van ouderbetrokkenheid met één stan-
daarddeviatie leidt tot lagere leerprestaties.

Vervolgens worden de resultaten van de IV-strategie
gepresenteerd. Om na te gaan of er daadwerkelijk goed
gecontroleerd werd voor endogeniteit middels het mecha-
nisme van de geboortevolgorde, worden er controlevaria-
belen gebruike: aantal kinderen in het gezin; leeftijd van het
kind; geslacht; geboorteland; burgerlijke status; scholing
van de ouders; inkomen van het gezin; religieuze achter-
grond; cultuur en taal van de ouders. Het is in het bijzon-
der belangrijk om te controleren voor het aantal kinderen
in het gezin ter controle van de endogeniteit omdat dit iets
zegt over beslissingen van de ouders die van invloed zijn
op geboortevolgorde en die mogelijk samenhangen met
de leerprestaties van de kinderen. Deze controlevariabelen
worden opgenomen in zowel de cerste stap (tabel 1) als de
tweede stap (tabel 2) van de IV- strategie.

Allereerst bespreken we de resultaten met betrekking
tot de relatie tussen geboortevolgorde en ouderbetrokken-
heid (tabel 1). Er bestaan inderdaad kleine (monotone)
negatieve verbanden tussen gezinsuitbreiding en de tijds-
investering van de ouders. Bovendien identificeert geboor-
tevolgorde de mate van ouderbetrokkenheid sterk (LM-
statistick = 37.771; significant op eenprocentsniveau),
en beinvloedt het instrument geboortevolgorde alleen de
leerprestaties via ouderbetrokkenheid (Hansens J Statistick
= 3.560; niet-significant op tienprocentsniveau). Dit toont
aan dat geboortevolgorde cen goed instrument (oftewel
exogeen) is.

Aan de hand van vijf verschillende modellen in tabel 2
wordt samengevat of de tijd die ouders in de eerstgeborene
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Effecten van ouderbetrokkenheid op leerprestaties et 2
via geboortevolgorde
Model 1 Model 2 Model 3 Model4 Models
Beide Enkel Enkel
Volledig Kindtal>1 ouders moeder vader
Wiskunde
Betrokkenheid e e e, o,
huiswerk 0,649 0,638 0,757 0,587 0,276
Ouder-kind * %k k )k *kk *%
communicatie 0,736 0,686 0,540 0,783 0,299
Taal
Betrokkenheid o ey o o
huiswerk 1,021 1,030 1,069 0,999 -0,307
Ouder-kind Ak *okok *ok Ak
. 0,854 0,964 0,562 1,003 -0,231
Informatieverwerking
Betrokkenheid e e e e
huiswerk 1,371 1,364 1,338 1,318 -0,240
Ouder-kind - *hok e Ak
communicatie 1,195 1,268 0,840 1,322 0,342
Zittenblijven
ESit;a/I;kreknheld -0,357**  -0,325**  -0,402**  -0,310 -0,385
Ouder-kind oy e, o
communicatie 0,332 0,300 0,317 0,368 0,532
Aantal
observaties 9.126 4.619 4.438 3.879 378
*/%*/*** Significant op tien-,. vijf- en eenprocentsniveau
Bron: VOCL
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investeren, ten opzichte van de tijdsinvesteringen in de jon-
gere kinderen van het gezin, leidt tot hogere leerprestaties.
Model 1 presenteert de geschatte coéfficiénten voor de vol-
ledige steekproef. Model 2 houdt enkel gezinnen in de ana-
lyse die meer dan één kind hebben. Modellen 3 tot en met
S betreffen de invloed van de betrokkenheid van de ouder
die de (meeste) beslissingen over onderwijs neemt. Actieve
huiswerkbegeleiding en passieve ouder-kind-communicatie
hebben een belangrijke significante invloed op de toename
van leerprestaties. Huiswerkbegeleiding is effectiever dan
ouder-kind-communicatie over de school, hoewel beide
maatstaven bijdragen tot hogere leerprestaties.

De grootste effecten worden vastgesteld voor de Cito-
toetsen die de vaardigheden van kinderen met betrekking
tot informatieverwerking meten. Er worden middelgrote
effecten geschat voor wiskunde, en grote effecten voor taal.
Meer ouderbetrokkenheid heeft ook significante kleine
negatieve effecten op zittenblijven (model 1). De resulta-
ten blijven robuust wanneer eenkindgezinnen buiten be-
schouwing worden gelaten (model 2). Bovendien speelt de
moeder een belangrijke rol bij het creéren van een school-
ondersteunend thuisklimaat (model 4). Maar als beide ou-
ders erbij betrokken zijn, is dat beter dan wanneer alleen de
moeder de verantwoordelijkheid draagt voor de leerpres-
taties van elk van hun kinderen, zeker als men de kans op
doubleren wil verminderen (model 3). De resultaten tonen
echter aan dat vaders ten opzichte van moeders vaak min-
der effectief betrokken zijn bij het onderwijs van hun kin-
deren. Alle coéfliciénten van model 5 zijn niet-significant.
Deze vaststelling komt door het kleine aantal vaders (vier
procent) die aangeven de hoofdverantwoordelijke te zijn
over het onderwijs van de kinderen.

CONCLUSIE

Causaal onderzoek naar de effecten van de betrokkenheid
van ouders op de leerprestaties van hun kinderen is schaars.
Dit onderzoek maaket gebruik van de geboortevolgorde als
instrumentele variabele om oorzakelijke effecten te schat-
ten. Er worden positieve effecten van ouderbetrokkenheid
op leerprestaties geschat middels het mechanisme van de
geboortevolgorde. Bovendien vermindert de kans dat kin-
deren blijven zitten als beide ouders actief betrokken zijn
bij het leerproces. Deze bevindingen ondersteunen beleids-
maatregelen gericht op het stimuleren van ouderbetrok-
kenheid. Aanvullende beleidsmaatregelen kunnen worden
gericht op het stimuleren van de rol van de vader in het
leerproces van de kinderen. In dit verband toont onderzock
in Duitsland aan dat de wetgeving rond ouderschapsverlof
een belangrijke rol speelt in de betrokkenheid van de part-
ner bij de opvoeding van hun kinderen (Kluve en Tamm,
2010). Er is vervolgonderzock nodig om dit voor Neder-
land na te gaan.
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