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EMPIRISCHE ANALYSE ONDERWIJS

Gemengde brugklassen 
kunnen nadelen vroege 
selectie ondervangen

A l geruime tijd is er een discussie gaande over het 
later selecteren van leerlingen voor een definitief 
opleidingsniveau. In het Nederlandse onder-
wijssysteem worden leerlingen al op vroege 

leeftijd geselecteerd voor een bepaald opleidingsniveau, 
vaak aan het einde van de basisschool als ze twaalf jaar zijn. 
Voorstanders van vroege selectie stellen dat het afstemmen 
van curricula op de behoefte van leerlingen resulteert in een 
optimale leersituatie en dus betere leerprestaties. 

Tegenstanders van vroege selectie benadrukken daar-
entegen dat het vroegtijdig scheiden van zwakker preste-
rende leerlingen van hun beter presterende leeftijdsgenoten 
de verschillen in onderwijsuitkomsten kan vergroten. Door 
de vroegtijdige scheiding kunnen leerlingen onderaan de 
verdeling zich niet meer optrekken aan beter presterende 
klasgenoten. Daarnaast kunnen de gevolgen van vroege 
selectie versterkt worden door curriculumdifferentiatie en 
de verdeling van leerkrachten en materiële middelen over 
de verschillende opleidingsniveaus (Brunello en Checchi, 
2007; Duflo et al., 2011). Ook kan de motivatie van leer-
lingen negatief beïnvloed worden omdat ze het gevoel heb-
ben vast te zitten in een lager opleidingsniveau, wat weer 
invloed heeft op hun prestaties en eindniveau (Oakes, 
1985). 

Verschillende partijen pleiten er dan ook voor om de 

selectie uit te stellen tot de leeftijd van vijftien jaar, waarbij 
differentiatie nog steeds kan plaatsvinden binnen de klas 
door variatie in de lesstof (AVS et al., 2020; Onderwijsraad, 
2021). 

Eerder onderzoek laat zien dat vroege selectie inder-
daad negatieve gevolgen kan hebben voor bepaalde 
leerlingen. Zo hebben leerlingen met een lage sociaal-
economische achtergrond een grotere kans om aan lagere 
onderwijstypes toegewezen te worden (Shavit en Müller, 
2000; Buchman en Park, 2009) en kan vroege selectie de 
sociaal-economische verschillen in onderwijsuitkomsten 
doen vergroten (Hanushek en Wößmann, 2006; Kerr et 
al., 2013). Evenzo worden relatief jonge leerlingen vaker 
toegewezen aan een lager onderwijsniveau dan hun oudere 
klasgenoten (Mühlenweg en Puhani, 2010; Schneeweis en 
Zweimüller, 2014; Ponzo en Scoppa, 2015). Landen die 
vroeg selecteren, zouden daarom de prestatieverschillen 
tussen relatief jonge en oude leerlingen in stand kunnen 
houden, terwijl deze verschillen anders natuurlijkerwijs na 
verloop van tijd zouden verdwijnen. 

Er zijn aanwijzingen dat vroege selectie niet alleen de 
ongelijkheid in onderwijsuitkomsten vergroot, maar moge-
lijkerwijs ook ongewenste effecten heeft op de gemiddelde 
prestatie en het behaalde onderwijsniveau van leerlingen 
(Hanushek en Wößmann, 2006). Latere selectie zou kun-
nen zorgen voor een betere aansluiting van het potentieel 
van leerlingen op het uiteindelijke onderwijsniveau, aange-
zien het verdeelproces minder ruis bevat (Brunello et al., 
2007; Borghans en Diris, 2023). 

Hoewel er dus verschillende argumenten zijn om het 
moment van selectie uit te stellen, kan interne differenti-
atie ook de werkdruk verhogen en daarmee het bestaande 
lerarentekort vergroten. Tevens riepen eerdere stelselwijzi-
gingen, zoals het Middenschool Experiment, weerstand op 
bij ouders en leraren (Scheerens, 2021). 

In dit artikel gaan we na welke mogelijkheden er bin-
nen het huidige onderwijsstelsel bestaan om van de voor-
delen van uitgestelde selectie te profiteren zonder een vol-
ledige stelselherziening. We doen dat aan de hand van een 
analsye van de effecten van de brugklas.

Effect brugklas
In tegenstelling tot in veel andere landen hebben scholen 
in Nederland de mogelijkheid om het moment van selec-
tie uit te stellen met maximaal drie jaar. Elke middelbare-

De relatief vroege niveauselectie van leerlingen in het Nederland-
se onderwijs, schaadt de prestaties van sommige leerlingen. Een 
volledige herziening van het onderwijsstelsel is echter ingrijpend. 
Is latere selectie binnen het huidige systeem een oplossing? Een 
analyse van de effecten van de brugklas.

IN HET KORT
	● Leerlingen met een vmbo gl/tl-advies hebben baat bij gemengde 
brugklassen die een directe route naar de havo bieden.
	●Gemengde brugklassen die opwaartse mobiliteit bieden, vergro-
ten de kans dat leerlingen een havo/vwo-diploma behalen.
	● Een gemengde brugklas waarin twee opleidingsniveaus samen-
komen, biedt leerlingen die er tussen zitten meer flexibiliteit. 
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schoolperiode begint met een brugklas. Indien een school 
ervoor kiest om leerlingen direct aan een schooltype toe te 
wijzen, dan wordt er gesproken van een categorale brug-
klas met één schooltype. Middelbare scholen kunnen er 
ook voor kiezen om een gemengde brugklas aan te bieden. 
Een gemengde brugklas kan bestaan uit een combinatie van 
twee schooltypen, ook wel een dakpanbrugklas genoemd, 
of uit een combinatie van drie of meer schooltypen, ook 
wel een brede brugklas genoemd. De gemengde brugklas-
sen hebben een duur van één, twee of drie jaar. 

We onderzoeken of het volgen van een gemengde 
brugklas de kans voor leerlingen vergroot om een hoger 
onderwijsniveau te behalen. Terwijl eerdere studies de 
effecten onderzochten van latere selectie voor leerlingen 
met een havo- en/of vwo-advies (Borghans en Diris, 2023), 
kijken wij naar het effect van gemengde brugklassen voor 
leerlingen die op de basisschool een advies ontvingen voor 
de gemengde/theoretische leerweg op het vmbo (vmbo 
gl/tl). Deze leerlingen bevinden zich op het grensvlak van 
het vmbo dat leerlingen voorbereidt op het middelbaar 
beroepsonderwijs, en de havo die leerlingen voorbereidt op 
het hoger onderwijs.

Het bieden van opwaartse mobiliteit door middel van 
een gemengde brugklas kan vooral van meerwaarde zijn 
voor twijfelgevallen. Allereerst gaan we in op de vraag of 
de opwaartse mobiliteit die gemengde brugklassen bieden 
de kans vergroot op het direct behalen van een havo/vwo-
diploma. Met ‘direct’ bedoelen we dat een havo/vwo-diplo-
ma het eerste diploma is dat een leerling op de middelbare 
school behaalt. 

Ten tweede onderzoeken we of leerlingen die in een 
brugklas zonder opwaartse mobiliteit hebben gezeten vaker 
een havo/vwo-diploma behalen via een alternatieve route, 
namelijk het stapelen van diploma’s. 

We maken onderscheid tussen brugklassen die een 
directe route bieden naar de havo en/of vwo en brugklas-
sen die dat niet doen (brugklassen waarbij vmbo gl/tl het 
hoogste niveau is). Daarnaast maken we binnen brugklas-
sen die opwaartse mobiliteit bieden een verder onderscheid 
tussen dakpanbrugklassen (bijvoorbeeld vmbo gl/tl/havo-
brugklas) en brede brugklassen (zoals vmbo bb- t/m vwo-
brugklas). In tegenstelling tot ons onderzoek, beperkten 
eerdere studies zich tot een vergelijking tussen categorale en 
gemengde brugklassen (Van Elk et al., 2011; Van de Werf-
horst, 2021). 

Methode en data
Om het effect van het type brugklas te schatten, maken we 
gebruik van regionale verschillen in het aanbod van ver-
schillende typen brugklassen. Omdat leerlingen in brug-
klassen die opwaartse mobiliteit bieden, systematisch ver-
schillen van leerlingen die in een brugklas hebben gezeten 
die geen opwaartse mobiliteit biedt, zou een OLS-schatting 
een vertekend beeld geven van het effect van het type brug-
klas. Om rekening te houden met de selectie van leerlingen 
in bepaalde typen brugklassen maken we gebruik van de 
zogenaamde instrumentele-variabele-methode. 

We bepalen het aanbod van verschillende typen brug-
klassen in het woongebied van elke leerling in onze dataset. 
We definiëren het woongebied als de straal van tien kilome-
ter rond het viercijferig postcodegebied van het woonadres 
van de leerling. We gebruiken een straal van tien kilometer 
omdat eerder onderzoek laat zien dat 95 procent van alle 
leerlingen binnen deze straal naar een middelbare school 
gaat (Allen et al., 2016).

Het aanbod van een bepaald type brugklas wordt gede-
finieerd als de verhouding tussen het aantal leerlingen dat 
in een woongebied naar een bepaald type brugklas gaat en 
het totaal aantal leerlingen in alle typen brugklassen in dat 
woongebied. We laten hier de brugklassen buiten beschou-
wing waarvoor een leerling met een vmbo gl/tl-advies niet 
in aanmerking komt. Voor elk type brugklas construeren 
we een aparte instrumentele variabele. Als het aanbod van 
een bepaald type brugklas in de woonomgeving van de leer-
ling groot is, dan neemt de kans toe dat een leerling in een 
dergelijke brugklas terechtkomt. 

We maken gebruik van data van het Nationaal Cohort-
onderzoek Onderwijs (NCO) om leerlingen in het door de 
overheid gefinancierde voortgezet onderwijs te volgen, spe-
cifiek het cohort dat instroomde in 2011/2012. Voor dit 
cohort is er informatie beschikbaar over de afstand tussen 
de woonadressen van leerlingen en de middelbare scholen 
in de omgeving. We beperken de steekproef tot leerlingen 
die in aanmerking komen voor vmbo gl/tl (zeventien pro-
cent van het cohort). Onze uiteindelijke steekproef bevat 
31.155 leerlingen. 

Resultaten
Leerlingen die in een brugklas hebben gezeten die opwaart-
se mobiliteit biedt, hebben een 5,7 procentpunt grotere 
kans om via de directe route een havo/vwo-diploma te 
behalen dan leerlingen die in een brugklas hebben geze-
ten die geen opwaartse mobiliteit toelaat (figuur 1). Er is 
geen statistisch significant verschil als we de brugklassen 
die opwaartse mobiliteit bieden, opsplitsen in dakpan- en 
brede brugklassen. Dit suggereert dat voornamelijk het bie-
den van opwaartse mobiliteit van belang is voor leerlingen 
op de marge en niet zozeer de blootstelling aan beter pres-
terende klasgenoten. 

Ook via de stapelroute hebben leerlingen uit een brug-
klas die opwaartse mobiliteit biedt een grotere kans (5,1 
procentpunt) om een havo/vwo-diploma te behalen. Dit 
resultaat wordt waarschijnlijk verklaard door de aanwezig-
heid van havo/vwo-klassen op scholen die brugklassen aan-
bieden waarbij opwaartse mobiliteit mogelijk is. Leerlin-
gen die in een brede brugklas hebben gezeten die opwaartse 
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mobiliteit biedt, hebben een 5,5 procentpunt grotere kans 
op een havo/vwo-diploma via het stapelen van diploma’s. 
Ook hier is het verschil tussen dakpan- en brede brugklas-
sen niet statistisch significant. 

Conclusie en implicaties
De kans dat leerlingen met een vmbo gl/tl-advies een havo/
vwo-diploma behalen, neemt significant toe wanneer zij 
hun middelbare-schoolcarrière beginnen in een brugklas 
die opwaartse mobiliteit biedt. Het maakt hierbij niet uit 
of de leerlingen een dakpan- of brede brugklas hebben 
gevolgd. Het onderliggende mechanisme waarmee een 
gemengde brugklas de kans vergroot op een havo/vwo-
diploma lijkt dus vooral de mogelijkheid te zijn die een 
gemengde brugklas biedt om door te stromen naar een 
hoger niveau. De aanwezigheid van vwo-leerlingen aan wie 
leerlingen met een vmbo gl/tl-advies zich kunnen optrek-
ken, lijkt een minder grote rol te spelen. 

Brugklassen die opwaartse mobiliteit bieden vergro-
ten niet alleen de kans om via de directe route een havo/
vwo-diploma te behalen, maar ook via de stapelroute. Deze 
bevinding kan verklaard worden door het feit dat scholen 
die een dergelijke brugklas aanbieden per definitie ook 
havo/vwo-klassen hebben. Dit zou de drempel weg kun-
nen nemen bij leerlingen die eerst een vmbo gl/tl-diploma 
behalen om daarna door te stromen naar de havo. 

Hoewel de bevindingen van ons onderzoek de voorde-
len laten zien van het aanbieden van gemengde brugklassen, 
komen er in de praktijk juist steeds meer categorale scholen 
bij (Inspectie van het Onderwijs, 2016). Dat hoeft elkaar 
echter niet te bijten. Brugklassen die opwaartse mobiliteit 
bieden, zullen met name van belang zijn voor leerlingen 
bij wie er nog twijfel bestaat over wat hun ‘juiste’ niveau is. 
Voor de overige leerlingen is het wellicht minder relevant. 
Borghans en Diris (2023) tonen zelfs dat leerlingen met 
een vwo-advies juist baat hebben bij vroege selectie. Naast 
gemengde brugklassen zouden er daarom ook categorale 
brugklassen kunnen bestaan voor leerlingen bij wie er geen 
twijfel is over het ‘juiste’ opleidingsniveau. 

Verder toont ons onderzoek dat het al voldoende kan 
zijn om twee aansluitende opleidingsniveaus te combine-
ren in plaats van drie of meer. Hiermee kunnen eventuele 
uitdagingen worden voorkomen die gepaard kunnen gaan 
bij brugklassen waarbij alle niveaus samenkomen. 
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